Roadmap naar
Financiele Vrijheid




Road to
Freedom

Benieuwd hoe jij financiele
vrijheid kan bereiken? In dit e-
boek geef ik je mijn 5-stappen

plan.

BEPAAL JE FINANCIELE DOELEN

CREER JE F*CK-IT POTJE

BOUW JE MONEY MAKING MACHINE

SLIM MONEY MANAGEMENT

VERGROOT JE INKOMSTEN




WIE BEN IK

Heej, ik ben Rommie!

Oprichter van Femme Invest. Ik
help vrouwen met vermogen - of
dat nu uit je bedrijf komt, een
erfenis of spaargeld - om
financieel zelfverzekerd keuzes te
maken en hun geld strategisch in
te zetten.

Je hoeft geen beleggingsexpert
te zijn om financieel vrij te
worden. Je hebt al de juiste
eigenschappen: slim, bewust, en
toekomstgericht. Nu is het tijd om
jouw vermogen voor je te laten
werken!

In dit e-boek deel ik de vijf
stappen om financiéle vrijheid
voor jezelf te creéren.

Of je nu net begint met beleggen
of al een tijdje belegt, mijn doel is
om je te inspireren en te
begeleiden naar een leven vol
financiéle vrijheid.

WWW.FEMMEINVEST.NL

@FEMME_INVESTNL



STAP 1

Bepaal je financiele

doelen

Stel je voor dat je in een

auto zit zonder bestemming;

dat voelt niet chill, toch? Dat
is precies wat het is om
geen financiéle doelen te
hebben. Het is alsof je een
bedrijf runt zonder plan of
visie—je rijdt rond zonder te
weten waar je naartoe wilt,
en dat leidt vaak tot chaos.

Door financiéle doelen te
stellen, geef je je geldzaken
een duidelijke richting. Of je
nu spaart voor die
droomreis, schulden wilt
afbetalen of een F*ck-it
potje wilt opbouwen, met
specifieke doelen maak je
weloverwogen keuzes.

Het geeft je niet alleen een
gevoel van controle, maar
het houdt je ook

gemotiveerd, net zoals een
goed bedrijfsplan dat doet.

WWW.FEMMEINVEST.NL

Dus, pak een pen en papier,
en begin met dromen—want
met de juiste doelen op je
radar kom je er zeker!

Stap 1: zet een timer van 30
minuten en begin met
brainstormen

Denk zo breed mogelijk, wat
wil je graag bereiken in de
komen 15-20 jaar?

Stap 2: Ga vervolgens je
doelen prioriteren. Wat zijn
korte termijn doelen?
Binnen nu en 5 tot 10 jaar en
wat zijn je lange termijn
doelen?
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Stap 3: Bepaal vervolgens
wat je gaat doen om deze [ :
doelen te behalen.

Zie ook stap 2 tm 5 van dit
E-boek.

@FEMME_INVESTNL
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STAP 2

Creceer een
F*ck-it potje

Vrijheid begint met rust. De hoogte van dit F*ck-it
potje af van jouw situatie:
Een F*ck-it potje is jouw e Bepaal hoeveel buffer jij
financiéle buffer. Zodat je nodig hebt
de vrijheid hebt om ‘nee’ te o Zakelijk én privé
zeggen. Om gas terug te e Zet het apart op een
nemen als je dat wilt. Of om aparte (spaar)rekening
ruimte te creérenin je e Vul het bewust aan tot
agenda zonder financiéle je doelbedrag bereikt is
zorgen.

Een goed gevuld F*ck-it
Of je nu ondernemer bent potje geeft ruimte.
of niet, je buffer is de basis
van rust in je hoofd énin je Letterlijk én figuurlijk.
financién. ’

Deze financiéle buffer staat
op je spaarrekening, zodat
je het op elk moment kunt
opnemen.

Als ondernemer heb je
zowel op je zakelijke als op
je privé spaarrekening een
Frck-it potje.

Het verschilt per persoon
hoeveel je nodig hebt als
financiéle buffer.

WWW.FEMMEINVEST.NL @FEMME_INVESTNL
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STAP 3

Bouw een Money

Making Machine

Dit is mijn favoriete
onderdeel, het bouwen van
een Money Making Machine
dat geld voor je creéert!

Je zult je vast afvragen:
“Hoe dan?”

Je Money Making Machine
bestaat uit drie onderdelen.

Nr. 1 Je bedrijf / salaris /
erfenis is je actieve
inkomen of vermogen.
Vervolgens gebruik je een
groot deel hiervan voor
stap 2 en 3.

Nr.2 s een
pensioenbeleggings-
rekening voor
ondernemers zodat je
maximaal gebruikt maakt
van belastingvoordelen, nu
en later als je met pensioen
bent.

Nr.3 Is het bouwen van een
Freedom Fund, dit zijn je
beleggingen waarmee je
viteindelijk eerder kunt
stoppen met werken, een
droomreis kunt maken of
een boshuisje kunt kopen.

WWW.FEMMEINVEST.NL

Door een groot deel van je
actieve inkomen te gaan
beleggen wordt het
viteindelijk meer waard. Ik
zal je dat laten zien aan de
hand van een
rekenvoorbeeld.

Stel je belegt €500 per
maand voor 30 jaar lang
tegen een reéel rendement
van 8%. Je hebt in 30 jaar
tijd in totaal €180.000
ingelegd.

Door te beleggen is dit
bedrag uiteindelijk €594.905
waard geworden. Dat is
meer dan 3x zoveelll

Zou je dit geld gespaard
hebben dan wat het met de
1,5% rente van nu €209.640
waard.

Als je dan vervolgens nog
rekening gaat houden met
de inflatie van circa 3% per
jaar dan blijft er €144.616
over. Dat is minder dan de
€180.000 die je hebt
ingelegd en dat is wat ik
Spaarpijn noem.

@FEMME_INVESTNL



STAP 4

Slim Geld
management

In deze een-na-laatste stap
is het belangrijk dat je slim
met je geld omgaat. Je kunt
je geld tenslotte maar 1x
uitgeven.

Dit geld zowel voor je privé
vitgaven als je zakelijke
vitgaven.

Weet jij bijvoorbeeld wat je
vaste maandelijks in- en
vitgaven zijn? Privé, maar
ook zakelijk? Kortom wat
kun je maandelijks opzij
zetten?

Als je begint te investeren in
je Money Making Machine is
het slim om een vast
bedrag per maand te
hanteren.

Het beste is om een vast
percentage te pakken, zoals
5,10 of 20%. Door een
percentage te gebruiken
stijgt het bedrag mee als je
meer inkomen hebt.

Het is goed om op
wekelijkse basis te kijken
wat er binnenkomt en wat
er uit gaat.

WWW.FEMMEINVEST.NL

Beleggen kun je al vanaf
€50 per maand. Wat
belangrijk is als je gaat
beleggen dat je het geld
wat je belegt voor langere
tijd kunt missen. Daarom
moet je weten wat er in- en
vitgaat per maand. En wat
je dus kunt missen.

Het belangrijkste is om door
je vitgaven te gaan en te
kijken welke niet
noodzakelijke vitgaven je
kunt schrappen om
vervolgens met dit geld je
F*ck-it potje te gaan
opbouwen en je Money
Making Machine te gaan
bouwen.

Een handige methode om je

geld te beheren is door het

maken van verschillende

‘potjes’.

Voor je zakelijke rekening
kan het er bijvoorbeeld zo
vitzien:

1.Winst

2.Eigen salaris

3.Belasting

4.Vaste kosten

5.Groei / ontwikkeling

Deze potjes vul je
maandelijks met een vast
percentage. Als het potje
leeg is moet je hem eerst
weer aanvullen.

Z0 weet je precies hoeveel
geld je ergens voor nodig
hebt.

@FEMME_INVESTNL
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Vergroot je
inkomsten

Als je vervolgens stap 1tm 4
hebt uitgevoerd is het tijd
om je inkomsten te
vergroten!

Heb je een goedlopend
bedrijf? Denk na over extra
verdienmodellen zoals
digitale producten of
investeringen in vastgoed.

Heb je een erfenis of
spaargeld? Richt je op
rendement: goed gespreide
beleggingen, vastgoed of
dividendaandelen.

Hoe minder afhankelijk je
bent van één bron, hoe
steviger je staat.

Vrijheid betekent

keuzevrijheid - en ddat krijg
je door slim te bouwen aan
je Money Making Machine.

Kortom ‘spreiden’ is het

key-woord. Zowel bij
beleggen als bij je inkomen.

WWW.FEMMEINVEST.NL

Als je op zoek bent naar
vrijheid wil je zo weinig
mogelijk afhankelijk zijn van
één inkomstenbron.

Dat is ook de reden
waarom ik ruim 10 jaar
geleden begonnen met
beleggen. Naast mijn toen
nog baan in loondienst wou
ik een andere
inkomstenbronnen gaan
opzetten.

Nu ruim 10 jaar later heb ik
een gespreid portfolio met
onder andere
verhuurwoningen, aandelen,
obligaties, edelmetalen,
crypto. Kortom ook mijn
beleggingen spreid ik!

@FEMME_INVESTNL



THE FIRSIT
t100K IS A
BITCH BUT
YOU GOT TO
DO IT!



CONCLUSION

Let's meet!

Ben je benieuwd hoe je voor jezelf een Money Making Machine kunt bouwen?
Vanuit Femme Invest help ik vrouwen om een Money Making Machine op te zetten.
Maandelijks heb ik een beperkt aantal plekken beschikbaar voor vrouwen die hier 1-op1-

begeleiding bij willen. Daarnaast heb ik ook een online academie op www.femmeinvest.nl.

Alles om je geld passief voor de lange termijn aan het werk te zetten. Ben jij benieuwd hoe
ik je verder kan helpen? Plan dan een vrijblijvende inzichtsessie met me in.

ROMMIE SPOELSTRA

Plan een afspraak in

“Voordat ik met Rommie ging werken had ik te
veel geld in mijn BV staan wat alleen maar
minder waard werd. Rommie heeft me laten
zien wat beleggen voor mij kan betekenen
hierdoor ben ik nog gemotiveerder om nog
meer om te zetten.”

Aranka van der Voorden
CEO Aranka in Business

“Beleggen was voor mij groot, ongrijpbaar en
pensioen, dat kwam ooit wel eens. Tot ik
Rommie tegenkwam en besefte dat ik NU moet
beginnen want dan kost het per maand
gewoon minder. Deze masterclasses geven
hands on informatie en je gaat ook aan de
slag.”

Anne-Loes Huizing
Studio Pinck

WWW.FEMMEINVEST.NL @FEMME_INVESTNL
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